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Date of Sermon：2006 年八月 6 日 

敬拜的真義 

新竹歸正福音教會皮敦文講稿 

經文 

約 4:24：「上帝是靈，所以拜祂的必須用心靈和誠實拜祂。」 

腓 3:3：「真受割禮的，乃是我們這以上帝的靈敬拜、在基督耶穌裏誇口、不靠著肉體的。」 

太 15:9：「這百姓用嘴唇尊敬我、心卻遠離我．他們將人的吩咐、當作道理教導人、所以拜我也是枉然。」 

西 2:23：「這些規條使人徒有智慧之名，用私意崇拜，自表謙卑…是毫無功效」 

敬拜 

有人的地方就有聚集，無論那聚集的名目是學術性，公益性或其他。凡人欲獨居，孤芳自賞，獨善其

身，皆違反上帝本質與祂造人群集的本性。然，在眾多名目的聚集之中，屬宗教性的聚集最為重要。

其重要性一方面因這聚集內容關乎人本質中最重要的宗教部份；另一方面，它的聚集是習慣性的，是

每週必行的。 

身為基督徒自然不能獨立其外，故我們每週都有主日崇拜。然，這每週必行的這宗教活動，甚少基督

徒問過「敬拜的真義為何？」福音派的沉悶使得靈恩派有機可乘，而靈恩派經過過去一百年的發展，

它的敬拜方式已漸影響現今教會主日崇拜的進行方式。福音派空有良好傳統，會眾卻不知公眾聚集的

敬拜意義到底為何，以致遲到、私語、神遊、手機響等常見於敬拜程序中。聖經題到「誠實敬拜」與

「私意崇拜」的對比，也題及「心靈崇拜」與「人智慧性的崇拜」的不同，故不是凡奉主名的崇拜都

是聖經核可的敬拜。 

由於主日崇拜對一教會的重要性，所以在「新竹歸正福音教會」成立的第一次主日崇拜，我以「敬拜

的真義」作為今天證道的主題（參 John Charles Ryle (1816-1900) 所著之 Knot United 一書）。 

公眾敬拜的重要 

公眾敬拜是聖徒敬拜生活不可或缺的一環，沒有一個基督徒可以屬靈到一個地步而説他不需與其他基

督徒一同敬拜上帝。由於公眾敬拜是上帝僕人的記號之一，故只要有上帝百姓的地方就一定有公眾敬

拜，無論這百姓的數目是多或是僅有幾位。 

公眾敬拜向外乃是向世界作見證，向內則可彼此激勵、堅固、安慰，看著其他基督徒的長進是可幫助

我們也快步跟上，故箴 27:17 說「鐵磨鐵，磨出刃來；朋友相感，也是如此。」地上敬拜的目的為要使

屬基督的人將來能在天上的敬拜行列當中。 

公眾敬拜自創世記便已開始，亞伯與該隱之間的嫌隙乃出於相異的公眾敬拜事上。再來，挪亞出了方

舟第一件事就是設立祭壇；亞伯拉罕每遷到一新的地方，他最先架立的是祭壇；從摩西以降到主耶穌

時，那些不參與公眾敬拜的猶太人必從家族中剔除出去。使徒所建立教會亦是如此，將公眾敬拜作為
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聖徒責任之一，「你們不可停止聚會，好像那些停止慣了的人，倒要彼此勸勉，既知道那日子臨近，就

更當如此。」（來 10:25）在過去的兩千年，上帝常在公眾敬拜中使人甦醒，疑慮得除，黑暗的心被光

照，因「信道是從聽道來的」（羅 10:7）。總之，沒有公開的敬拜就沒有上帝的教會與基督教，而奉主

耶穌之名的敬拜活動，主有特別的同在。故，將公眾敬拜自教會活動中鏟除，其後果是難以想像的。 

公眾敬拜的原則 

1. 敬拜的對象要清楚 

首先我們要確定的是，聖徒敬拜的對象是三位一體的上帝，這是新舊約寫得非常清楚的一件事，「你要

敬畏耶和華你的上帝，事奉祂」（申 6:13；太 4:10）。受造物如童貞女馬利亞，天使等是聽不到任何你

對他們的敬拜，況且他們也不敢聽。 

2. 敬拜必須透過中保基督 

我們敬拜必須透過上帝所立唯一的中保，主耶穌基督，這是現在敬拜最忽視且是致命的一環。基督徒

是「凡靠著他進到上帝面前的人，他都能拯救到底；因為他是長遠活著，替他們祈求。」（來 7:25），

因為耶穌說：「我就是道路、真理、生命；若不藉著我，沒有人能到父那裏去。」（約 14:6）上帝是愛，

但也別忘了上帝也是義者、聖者，有罪之人是不可能來到上帝的面前的。這位上帝曾將墮落的天使趕

出天上，也曾水淹大地，亦曾火滅所多瑪、蛾摩拉。凡不藉著中保基督來到上帝面前者將看到上帝烈

火的那一面。 

3. 敬拜必須符合聖經 

真實的公眾敬拜必須直接符合聖經的。固然，新約並未明定敬拜儀式，我們有極大的自由可以安排敬

拜，雖如此，所作之事必不得違逆上帝的道。新約僅剩下兩大儀禮，洗禮與聖餐禮，我們便不可添加

而說，應有七禮才對（baptism，confirmation，penance/confession，holy communions，matrimony，holy 

orders，anointing of the sick）。那額加的就如耶穌說：「這百姓將人的吩咐、當作道理教導人、所以拜

我也是枉然。」（太 15:9）保羅所說，「這些規條使人徒有智慧之名，用私意崇拜，自表謙卑…是毫無

功效」（西 2:23）。這樣的“will worship”是「徒有智慧之名，用私意崇拜」。 

4. 敬拜必須知其真義 

敬拜者必須知道他到底在作什麼，必須知其真義，「你們所拜的，你們不知道」（約 4:22）。保羅告誡雅

典人，「我遊行的時候，觀看你們所敬拜的，遇見一座壇，上面寫著未識之神。你們所不認識而敬拜的，

我現在告訴你們。」（徒 17:23）有的人深怕所知的有缺陷而冒犯上帝，故說無知是專心之母，這是完

全錯誤的。上帝乃是按著祂的形像樣式造人，人卻放棄理性而敬拜上帝，這是說不過去的。一個人傾

全力敬拜而不知他到底在作什麼是愚昧的人 。 

5. 敬拜必須是從心發出 

人除了理性上當知敬拜動作的意義，也當以感情來敬拜上帝。耶穌說：「這百姓用嘴唇尊敬我、心卻遠

離我．他們將人的吩咐、當作道理教導人、所以拜我也是枉然。」（太 15:9；賽 29:13）在以西結時期，

猶太人的敬拜景況是，「人子啊，你本國的子民在牆垣旁邊、在房屋門口談論你，弟兄對弟兄彼此說：

『來吧！聽聽有甚麼話從耶和華而出。』他們來到你這裏如同民來聚會，坐在你面前彷彿是我的民；



4 之 3 

他們聽你的話卻不去行，因為他們的口多顯愛情，心卻追隨財利。他們看你如善於奏樂，聲音幽雅之

人所唱的雅歌，他們聽你的話卻不去行。」（結 33:30-31） 

上帝要求人於私於公之時，親近祂必須是心，人的身體可行各樣關乎敬拜的動作，但他作動作的當時，

他的心很可能在想別的事，如正在回想過去或計畫將來那些令他的高興的事，他的事業或他所犯的罪。

這是敬拜的大忌，上帝要的是人的心，而上帝對憂傷痛悔的心，必不輕看（撒上 16:7；詩 51:17）。 

6. 敬拜必須是敬畏的 

傳道書 5:1 說：「你到上帝的殿要謹慎腳步。因為近前聽，勝過愚昧人獻祭，他們本不知道所做的是惡。」

耶穌傳道初期與尾時作了潔淨聖殿的動作，因為猶太人不以敬畏的心為之，「耶穌進了上帝的殿、趕出

殿裏一切作買賣的人、推倒兌換銀錢之人的桌子、和賣鴿子之人的凳子．」（太 21:13）。若在敬拜時，

你不歌頌、讚美、聆聽，而要耳語，打哈欠，睡覺，在上帝面前的如是行，妥當否？「他在聖者的會

中，是大有威嚴的上帝，比一切在他四圍的更可畏懼。」（詩 89:7） 

完整公眾敬拜的要件 

新約不像摩西的律法，連最細微的動作皆規定的清清楚楚，而且是在一卷書中。然，新約沒有利未記

與申命記可作敬拜的參照，事實上，新約並未明示完整公眾敬拜的要件為何，我們所看到的規定常是

這卷書一點，那卷書一點。猶太人主要是藉著眼睛所看到的來到上帝面前，而我們卻是以心為之；猶

太是以一民族來敬拜，但我們卻是萬國萬族。這樣，完整公眾敬拜的要件為何？ 

1. 在主日為之 

完整公眾敬拜需在安息日為之。上帝造天地有安息日；十誡中也提安息日；主耶穌也守安息日；早期

教會也挪出一天作為聚會敬拜的日子，他們選第一日為那日（徒 20:7；林前 16:2）；歷世歷代的教會亦

行主日禮拜；上帝的僕人也不斷地告訴會眾主日的重要性。 

有些人認為自主復活之後，每一日皆是安息日，不需特別注重主日。這話雖不錯，但是若實際實行起

來，每一日將不是安息日了，因為人的本性實在需要一個特定的日子，特定的時辰來作屬靈的事。事

實上，耶穌也說「安息日是為人設立的，人不是為安息日設立的。」（可 2:27）上帝造人之後的第一日

就是安息日，上帝深知安息日對血肉之軀的必要性。且若無一日作為安息日，那麼公眾敬拜便不可能。 

2. 需有專人負責 

為使公眾敬拜有規矩，故需專人負責敬拜事宜。貴格會和普里茅斯兄弟會不贊成牧師的按立，但這與

新約聖經的教訓不符。若天上有次序規矩，難道地上不需？ 

3. 需傳講上帝的道 

翻開新約聖經，講道是會眾聚集時的首要行動。聖靈甦醒人，也引導建立人。保羅告誡提摩太「務要

傳道，無論得時不得時，總要專心」（提後 4:2）。在公眾敬拜中，只有禱告，唱詩，施禮，繞堂等項目

不算是敬拜。十六世紀改教家 Hugh Latimer 說：「撒但的技倆是高舉儀式，削弱講道」。保羅說：「不要

藐視先知的講論。」（帖前 5:20） 
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所以，當我們研讀約翰福音之時，要常常問自己「天父在這段聖經中要我明白什麼、知道什麼？」這

樣的自問乃是聖潔行為的表現，因為聖潔的聖徒乃是與上帝同心的人，他對事情的判斷均與上帝相同；

他恨上帝所恨，愛上帝所愛；他的一切均以上帝的道作為判斷世上事的原則，故他與上帝的同心乃是

根據聖經所論。 

我們的天父向我們的心說話的唯一途徑就是藉著祂的道，而上帝的聖靈也是藉著聖經來教導上帝的兒

女，使我們能越來越向上帝的兒子-耶穌基督。故，真正明白天父話語的兒女，他的心必然會改變。當

人的心被改變而像基督之後，他的言語舉止必然反應那改變過的心。獸過留痕，雁過留聲，聖靈工作

過後的痕跡就是如此。 

4. 需有合一而公開的禱告 

新約著重禱告與祈求，保羅告訴提摩太說，「我勸你，第一要為萬人懇求、禱告、代求、祝謝」（提前

2:1）。禱告需使會眾聽得懂，好使他們知道正要作的事，與契合禱告者的禱告。這禱告詞最好是會眾共

有的，避免將個人情感灌入其中。公眾敬拜僅注重講道而忽略了禱告將使整個敬拜不完整。 

5. 需共同讀聖經 

共同讀聖經是猶太會堂的必然程序（路 4:16；徒 13:15），保羅也告訴提摩太要以「宣讀、勸勉、教導

為念」（提前 4:13）。教會或有不識字的，或在家沒時間亦沒意願讀聖經之人，在公眾敬拜時讀聖經對

他們是大有幫助的。況且，不讀上帝的話的教會至終只聽到上帝僕人的話，這不是一個好現象。 

6. 需共同讚美 

保羅題到共同讚美的事（弗 5:19；西 3:16），新約聖徒聚集時會一起歌唱讚美主，舊約聖殿的服事亦充

滿歌聲（參歷上 6:31）。基督教是唱詩的宗教，這話一點也不錯。有人說，讚美是忠誠的花朵，是我們

敬拜中永不消失的一環。在天上，講道、禱告、讀經等皆不再需要，但讚美卻是持續不停。 

7. 需常施聖餐禮與洗禮 

新人藉著洗禮進入教會，聖餐禮則時常提醒聖徒為他在十字架上死的主。凡不行這二禮的基督徒是不

被使徒彼得、雅各、約翰、保羅所認可的。這二禮是主耶穌所設立的，是他施行恩典的渠道，我們當

謹慎去行。 


